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La Crau

Un trésor naturel insoupgonné
entre Alpilles et Camargue

Saint-Martin-de-Crau s'épanouit au coeur de vastes espaces
naturels protégés. Ce territoire remarquable abrite une biodiver-
sité unique en Europe, faconnée par des paysages ouverts et
préservés. Porte d'entrée du Parc naturel régional des Alpilles
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la commune invite a la découverte de milieux contrastés, ou une

faune et une flore précieuses et fragiles offrent un spectacle
naturel d'exception.
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A découvrir
E'comusée - Maison de la Crau

Entre steppes arides et bocages ver-
doyants, se révelent des paysages sin-
guliers fagonnés par l'une des derniéres
steppes d'Europe. Partez a la découverte
de la richesse exceptionnelle d'une faune
et d'une flore rares, ainsi que des acti-
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d'un site naturel protégé : la plaine de la Crau. Tout au long de I'année,
visites guidées, ateliers et animations rythment la vie de I'Ecomusée.
Chaque 1¢ vendredi matin du mois (hors juillet/ao(t), une visite guidée
gratuite est proposée au coeur de la Réserve Naturelle Nationale des
Coussouls de Crau.

Du mardi au samedi : 9h-17h - Le dimanche : 9h-12h / 12h45-17h
Fermé le dimanche en juillet-aoat, les 24,25,31 décembre
1er janvier et 1¢" mai.

Tél: 04 90 47 02 01

Chasse au tresor et jeu de piste

Ces activités sont a expérimenter en
totale autonomie. La chasse au trésor
Mystere sur la Crau (3h) s'effectue dans
la Réserve naturelle des Coussouls de
Crau et le jeu de piste A la recherche de

= o monsieur Criquet de Crau (1h) au sein de
B T e W 'Ecomusée.

9h-17h - Le dimanche : 9h-12h / 12h45-17h
Fermé le dimanche en juillet-aoat, les 24,25,31 décembre

1er janvier et 1¢" mai.

Borne pour Tél: 04 90 47 02 01

réparation vélo

© Yann Toutain-CEN PACA

Du mardi au samedi :

Borne de Retromusee
Dans une ancienne bergerie, déambulez
sl il = dans la vie quotidienne d'antan. Plus de
Promenades ﬁ 2 000 piéces du 18"'*"’e au milieu du 20'9.me
. £ siecle, collection privée de la famille Avis,
Arréts de bus z | des saynétes reconstituées étonnantes de
Camping Z; | réalisme évoq.uent le monde artisanal et
rural d'autrefois.
Cinéma

Du mardi au samedi : 9h-17h - Le dimanche : 9h-12h / 12h45-17h
Fermé le dimanche en juillet-aoat, les 24,25,31 décembre
Terjanvier et 1° mai.

Tél: 04 90 47 02 01

[}
£
o
5
2
=
Q
Q
<
©




Explorez un territoire pluriel
entre paysages verdoyants,
steppiques et marécageux

La Crau seche

Véritable interaction ente I'Homme et Ia
Nature depuis des millénaires, la plaine de la /
Crau est une steppe semi-aride de 60 000 | L
ha, appelée aussi «coussoul». Recouverte I
de galets déposés par la Durance dans son
ancien delta durant des millions d'années,
elle est d'apparence désertique. Cependant,
elle abrite une association végétale unique
au monde, une faune dont la richesse et la
composition n'ont pas d'équivalent en France. Le coussoul, parcouru par
les moutons depuis I'Antiquité voire méme le Néolithique, reste aujourd’hui
le principal terroir de I'¢levage ovin transhumant de Basse Provence : 160
éleveurs y font paitre 100 000 brebis. Au cours des siecles, le pastoralisme
extensif a fagonné la végétation du coussoul. Cette activité est aujourd’hui
indispensable pour conserver la flore et la faune de cette steppe.

mm La Crau : bastion
. de la transhumance ovine

provencale

La transhumance est le lien immuable
i entre la plaine et la montagne. Chaque fin
de printemps les troupeaux gagnent les
alpages a la quéte d'une herbe plus verte,
pour revenir a 'automne dans la plaine
de la Crau. La Féte du Printemps, organisée a la mi-mai, met a 'honneur cette
pratique ancestrale.

©Michel Serra

Terre de légendes : la formation de cette vaste étendue de galets
a toujours fasciné I'Homme, qui a échafaudeé toutes sortes d'hypo-
theses pour l'expliquer... Eschyle,

forgea une légende selon laquelle

Heracles se rendant en Espagne,

fut attaqué par les ligures. A un

moment du combat, Heracles étant

a cours de fléeches, implore I'aide

de Zeus son pére. Zeus déclenche

alors une telle pluie de galets sur

les ennemis de son fils, que le pays

en est resté couvert...

La Crau humide, un modeéle d'irrigation

Paysage verdoyant ou vergers et prairies
sont irrigués, entre autres, par le Canal de
Craponne. Ces terres riches en limon des
eaux de la Durance donnent au Foin de Crau
une qualité exceptionnelle. Labellisé AOC, ce
foin détient également une AOP depuis 1997.
C'est le premier produit destiné aux animaux
=9 3 avoir obtenu cette distinction, et encore le

L seul aujourd’hui. Sa composition riche en
mlneraux et oligo- elements lui confere une renommée mondiale et lui vaut
d'étre directement importé dans les haras, en France comme a I'étranger.
Il nourrit les pur-sang des Emirats Arabes Unis, des royaumes saoudien et
marocain, terres d'excellence pour les chevaux de concours et de course.
Les balles de foin de Crau sont identifiables a leur ficelle rouge et blanche.

Terre d'élevage de la race Taureau de Camargue

Terre de manadiers : 4 manades et leurs J‘ |
gardians vous accueillent pour vous transmettre
leur passion vouée a leur élevage de taureaux .- 4
Camargue. Appréciez leur ferveur et leur :

savoir-faire lors de courses camarguaises
organisées dans les arenes ou lors de lachers
de taureaux dans les rues de la ville a I'occasion *
d'abrivado ou d'encierro.

© Yves Pimont
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A Saint-Martln-de-Crau,
onalapéche!

Les amoureux de la péche peuvent s‘adonner
a leur passion et s'offrir quelques moments
de détente a quelques pas du centre-ville. Le
cours d'eau la Chapelette, le Lac situé dans
L le quartier du méme nom, I'Etang des Aulnes
Mézoargues sont les lieux ol les pécheurs aiment taquiner le

poisson. Dans le courant de I'année différents
o Boulbon concours sont organisés par 'APASMC, une
o association locale agréée pour la Péche et la

Protection du Milieu Aquatique.

La péche est un sport reglemente,

se renseigner préalablement

sur ses conditions :

www.apasmc.com - apasmc@gmail.com —
Permanence téléphonique les lundis :

04 90 93 36 74

Saint-Pierre-de-

Tarascon

artin-de-Crau

ACCES AUX MASSIFS
Entre le 1¢7juin et le 30 septembre I'accés
aux massifs forestiers est réglementé par
arrété préfectoral et peut I'étre par arrété
municipal. Un arrété municipal est plus
restrictif que le dispositif préfectoral.

Pour votre sécurité, consulter les conditions
d'accés du jour sur :
www.risque-prevention-incendie.fr/
bouches-du-rhone

Terre d'agriculture
et de saveurs

Etonnez vos papilles en dégustant une
variété de produits de qualité : Lagneau de
Crau riche de ses caractéristiques organo-
leptiques et gustatives est une viande claire, =
légérement rosée. Moelleuse et tendre, elle ™
se différencie par la douceur de son godt. ©"**
Savourez une grande variété de fruits et légumes : tomates, melons, péches,
nectarines, fraises et bien d’autres produits issus des exploitations agricoles
saint-martinoises. Complétez votre panier de tous ces produits et de bien d'autres
gourmandises a l'occasion du marché des producteurs : le lundi de 16h a 19h,
sous la Grande Halle et du marché hebdomadaire : le vendredi matin, avenue
de la République, Grande Halle, et place Georges Brassens.

Belles balades
% Apied
« Arboretum Le Jardin de Gaston (1,2km)
labellisé Tourisme et Handicap
« Domaine de I'Etang des Aulnes (1km)
« Sentier d'interprétation de Peau de Meau (4,7 km)
permis d'accés de 3€ & retirer & I'Ecomusée
de la Crau
« Espace paysager de la Baisse de Raillon (6,5 km)
avec aire de pique-nique et de jeux pour enfants

» Domaine du Lac .
balade autour du lac d"1,5 km et possibilité de pécher avec permis.

e L
& &b A pied et a vélo
« Chemin de la Garrigue (4,5 km)

[
&b A vélo
« Topoguide «Autour d'eau» : itinéraires valorisant
I'irrigation de la Crau verte.
 Un guide d'une douzaine de boucles
cyclotouristiques allant de la Crau, aux Alpilles,
a la Montagnette, a la Camargue jusqu'au Pont du Gard o)

Loisirs
« Piscine : 2 grands bassins, 1 bassin enfant
et 1 pataugeoire,un espace détente
« Golf : 9 trous
« Parcours santé (2,5 km)
« Tennis : 5 cours extérieurs et un tennis couvert
» Boulodromes ombragés
» Parc aménagé familial avec aire de jeux
et espace pique-nique (2 km)
» Skateparks
» Espace paysager de la Baisse de Raillon

o ° 14
Festivites
« Pastrage : dernier dimanche de janvier
« Foire agricole de Saint-Valentin : 2™ mercredi de février
» Salon Namasté : mi-février
« Festival Voix de Femmes : mars
« Salon du Livre Jeunesse : mars
e Fériade laCrau: avril
« Féte de la Transhumance : 2°™ week-end de mai
« Festival Cartes Postales : juillet
« Féte Votive : fin juillet
« Salon Nature et Bien-Etre : fin ao(t
« Salon du Vin et du Gout : fin octobre
o Marché de Noél : mi-décembre

o
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NUMEROS URGENCES
18 : Pompiers 17 : Police
15 : Samu 112 : Numéro d'appel européen

14 : Numéro pour les personnes ayant des difficultés a entendre ou a parler



