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Entre Alpilles
et Camargue

Aux portes d’Arles, bordée par les terres de

la Crau, les marais de Camargue, les massifs
de la Montagnette et des Alpilles, une partie
de la Provence se dévoile. Bercées par leur
douceur de vivre, baignées de soleil, les
communes de Tarascon, Saint-Martin de
Crau, Boulbon et Saint-Pierre-de-Mézoargues
sont une invitation a la découverte et a la
détente. Complémentaires l'une de l'autre,
elles forment le Coeur de la Provence, une
destination éclectique, dynamique a la richesse
patrimoniale, traditionnelle et culturelle forte.
Découvrez, au fil de votre lecture, certaines
spécificités phares de ce territoire hors des
sentiers battus.

: Le Cceur de la Provence
Eveillez vos sens, vivez l'expérience !
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Eglise
Sainte-Marthe

L'église actuelle présente différents
styles architecturaux puisqu’elle a été
remaniée au fil des siecles, depuis la
création de la premiere basilique au
IVéme siécle a sa reconstruction par

le roi d’Aragon, comte de Provence,
aprés les invasions Barbares.

Avec la découverte des reliques

de sainte Marthe en 1187, l'église
devient un des lieux de pelerinage

les plus importants de Provence. En
attestent les cadeaux offerts tels
gu’un reliquaire en forme de buste

et plusieurs tableaux de maitre
illustrant la vie de la sainte. Depuis
1840, l'église, comme son orgue, sont
classés monuments historiques.

Place de la Concorde
04 909109 50
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Les Cordeliers
- b . ' ,
_— - musee d'Art et
d’'Histoire

Tarascon est une ville qui a connu
' une quinzaine de communautés
| religieuses. Celle des Cordeliersy a
| établi son monastére et aujourd’hui
': seul subsistent le cloitre et l'ancien
| parloir. Ce batiment est également
/ connu pour étre le musée d’Art et
d’Histoire de la ville ou se tiennent
des expositions temporaires et ou
on retrouve la légendaire Tarasque,
Uhistoire de la Course de la

" Tarasque et le cabinet des curiosités
\ - Vi de Tartarin. ;

Place Frédeéric Mistral
0490913871 3 ’

Théatre municipal %

L'actuel théatre a l'italienne de
Tarascon, a été inauguré en 1888
et d’historiques personnalités
comme Joséphine Baker, Tino
Rossi ou Edith Piaf notamment
ont foulé ses planches. Véritable
chef-d’ceuvre de raffinement et
d’élégance, il est le fruit du travail
de l'architecte marseillais Joseph
Marius Letz. Quant a Jean-Barnabé
Amy, on lui doit le magnifique
fronton d’une lyre soutenue par
deux anges. . :
Aujourd’hui ce petit bijou
architectural bénéficie d’une
programmation trés éclectique.

2, rue Eugeéne Pelletan
0490915102




Eglise
Saint-Jacques

Edifiée sur lemplacement d’une
ancienne église médiévale entre
1740 et 1750, l'église Saint-Jacques
est par sa facade de style classique,
et baroque par son architecture
intérieure.

Elle est ouverte lors des différents
offices, Journées Européennes du
Patrimoine.

Place Saint-Jacques
04 90 91 09 50

Musée Souleiado

L’Hoétel d’Aiminy, du XVeme siecle,
abrite de véritables trésors accumulés
depuis la création en 1939 de la
maison de luxe provencale Souleaido
par Charles Déméry.
La cuisine et l'atelier d’impression
ont été conservés, on y découvre
des centaines de planches de bois
gravées qui, par superposition,
donnent naissance aux célébres
motifs qui participent a la notoriété
de la marque. On y trouve, entre
autres, des collections de textiles, des
costumes traditionnels, des santibelli
et meubles d’ébénisterie. Ce musée
plonge les visiteurs dans l’histoire
colorée du tissu provencal.

'.&

39, rue Charles Deméry
04909108 80
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Chapelle
Notre-Dame-
du-Chateau

Située au coeur des Alpilles, la

chapelle de Notre-Dame-du-Chateau

est particulierement appréciée des
Tarasconnais depuis le Moyen-Age.
Depuis 1420, chaque année a lieu,
avant ’Ascension, un pelerinage
au cours duquel les habitants de

Tarascon et des alentours emmeénent
la statue de la vierge, sculptée dans

une souche, jusqu’a I'église Sainte-

Marthe, et la raménent au sanctuaire

guarante jours apres.

34, avenue Notre-Dame-du-Chateau

Saint-Etienne du Grés

04 90 91 09 50

Chapelle
Notre-Dame-
de-Lansac

Sur la route d’Arles, la chapelle de
Lansac, de style roman, rappelle
qu’elle a été un lieu de refuge pour
les habitants alors en fuite lors de
la destruction de la cité antique
Ernaginum.

Lansac
04 909109 50

Chapelle
Saint-Gabriel

Sur une colline du Parc Naturel
Régional des Alpilles, la chapelle
Saint-Gabriel entourée de vergers,
d’oliviers, de vestiges d’Ernaginum,
est un véritable chef-d’ceuvre de
’art roman méridional notamment
avec son portail richement décoré.

RD 33, route de Fontvieille
07 66 15 97 29



Abbaye
Saint-Michel
de Frigolet

Au cceur de la Montagnette, I'abbaye
Saint-Michel de Frigolet, haut lieu
de spiritualité depuis plus d’un
millénaire, accueille encore une
communauté de religieux, présente
depuis 1133, les Prémontrés.

Le cloitre date du début du

XII¢me siecle, 'église Saint-Michel

et la chapelle Notre-Dame-du-
Bon-Remede du XII®*™ siecle.

Montée de Frigolet
04 90 95 70 07

IL SE DIT QUE..

Chapelle
, . exprimer . .
nne d’Autriche venue ) g
AN < it c'avoir un enfant Saint-Victor
-Dame-du-Bon-
la ch'f\pel[e N-o‘tre ?:merciement Au Nord de Tarascon la chapelle
Reméde offrit, &n voeeu, ala Saint-Victor, construite sur le site
de Vexaucement d:lstin uis X’IV le d’une ancienne villa gallo-romaine,
s Lo )
naissance de son s

: on bois rappelle le passage de 'antique

magnifique décor bagoqlzéves de chemin de Tarascon a Avignon, non
4 ot 12 tableaux des loin de la route de Boulbon.

?:Leofe de Mignard d’Avignon.

2860 chemin de la chapelle

Saint-Victor

04 909109 50

11
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Tartarin
de Tarascon

En 1872, Alphonse Daudet publie
« Les aventures prodigieuses de
Tartarin de Tarascon ». Mais qui
est donc Tartarin ? Passionné de
chasse, quelque peu vantard, et
révant d’expéditions, il s’invente
des aventures, alors qu’il n’est
qu’un simple chasseurde
casquettes. Sans jamais étre parti
de Tarascon il estime étre un !
excellent chasseur et décide de / .
partir chasser le lion en Afrique.
Parfaite caricature du
tempérament provengal, une
sculpture de bronze a son effigie
est située au Square Louis
Gonthier et un espace lui est
dédié aux Cordeliers — musée
d’Art et d’Histoire.




La Tarasque

Autre symbole de la ville, la
fameuse Tarasque. On en entend
parler vers 1255 par Jacques

de Voragine dans « La légende
dorée », qui la décrit comme un
dragon mi-animal mi-poisson

aux dents tranchantes avec des
yeux effrayants. Le monstre élit
domicile prés du rocher ol sera
construit le chateau du roi René et
terrorise les habitants de Tarascon.
La ville n’arrive a s’en débarrasser
qgu’en l'an 48 grace a l'intervention
d’une jeune fille, Marthe, venue
évangéliser la Basse-Provence. Plus
tard, reconnue comme la sainte
patronne de la ville, sainte Marthe,
dompte la béte et la remet aux
habitants qui la tuent. La Tarasque
est représentée dans différents
lieux de la ville et la représentation
la plus importante se trouve

aux Cordeliers — musée d’Art et

d’Histoire.

13
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Les fétes
calendales

Les fétes calendales font partie
intégrante des traditions auxquelle
est attaché tout provencal. Elles
débutent le 1" décembre avec le
calendrier de 'avent, se poursuive
avec la Sainte Barbe le 4 décembre
puis le 24 décembre avec le réveillo
de Noél et sa messe de minuit,
«le gros souper», les 13 desserts
et se termine le 2 février, jour de la
Chandelfu r. ; -

Marche aux Santons

Noél se célebre en grand en Provence  encore le « tambourinaire », meneur
et Tarascon accueille depuis plusieurs  de la farandole. La chapelle de la

années le traditionnel Marché aux Persévérance abrite une des plus
Santons. Plusieurs santonniers belles créches de Provence composée
investissent la ville et présentent de plus de 500 santons mis en scene
leurs nouvelles créations mais aussi par des habitants passionnés, la

leurs santons incontournables comme  famille Barzizza.
« Lou ravi » qui porte bonheur, ou



Les Fétes de la Tarasque

Chaque année, le dernier week-
end de juin, ont lieu les Fétes de la
Tarasque. A l'origine, créées par le
roi René en 1474 afin de réduire
les différences sociales entre les
habitants, elles sont aujourd’hui
un incontournable dans 'agenda
des festivités locales. De tradition
religieuse et provencale, durant
quatre jours, la ville célébre non
seulement sainte Marthe et la
Tarasque mais aussi Alphonse
Daudet et son célebre personnage
Tartarin de Tarascon. L'occasion
offre également aux dizaines de
milliers de visiteurs des animations
médiévales au sein du chateau

LA - i
Y, # “-\
" o
o

du roi René et, aux amateurs de
traditions camarguaises, plusieurs
rendez-vous taurins. La Tarasque,
poussée par les tarascaires, défile
et surprend les spectateurs. Des
groupes folkloriques animent aussi
’événement qui redonne vie au
riche passé de la ville.

Depuis 2005, les Fétes de la
Tarasque sont inscrites au
patrimoine oral et immatériel de
’humanité par 'UNESCO.

Renseignements : 04 90 91 03 52
www.lecoeurdelaprovence.fr

TARASCON - FESTIVITE
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Théatre 8
de Tarascon B

Le théatre municipal de Tarascon
est un véritable joyau culturel
situé au cceur de la ville. Avec

son architecture élégante et son
ambiance chaleureuse, ce théatre
a l'italienne offre une variété de
spectacles en tout genre.
Programmation disponible sur :
www.tarascon.fr/saison-theatrale

2, rue Eugéne Pelletan
0490915102

Balade

connectée
« Tartarinet |
Complices » . =

En guide d’exception, le plus
célébre des Tarasconnais,
Tartarin, oriente son public, au
départ des Cordeliers — musée
d’Art et d’Histoire, a la découverte
du patrimoine architectural,
historique, immatériel et littéraire
de Tarascon. Une aventure
ludique, dans laquelle chaque
réponse a une question permet
de gagner un galon d’anti-héros
et de remporter une récompense.

Flyer disponible au

Bureau d’Information Touristique
62 rue des Halles

04909103 52



Tennis

Quatre terrains en béton poreux,

2 terrains en terre battue couverts,
2 terrains de padel et un mur
d’entrainement sont a disposition.
Le club house, avec son bar et son
espace détente est lieu convivial.
Possibilité de louer son matériel.

Chemin des Prés Verts
04909118 04

Piscine
intercommunale

Envie de faire quelques brasses ?
La piscine intercommunale
Beaucaire — Tarascon est
accessible toute 'année et dispose
d’un moyen et grand bassin.

En été, les portes s’ouvrent et
donnent acces a une pelouse

dont une partie est ombragée.
Possibilité de pique-nique.

7, quai de écluse — Beaucaire
Horaires et tarifs :
04 66 59 24 06

.. .re
°
ooog.....
oy |
® o
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City stade
_de Tarascon

Au bord du Rhone, le city-stade
avec autour une piste d’athlétisme
ainsi que le skatepark tous niveaux
permettent d’apprécier la fraicheur
du fleuve. Juste a coté, aire de jeux
permet aux enfants de se divertir
entre eux. Tables de pique-nique
ombragées sur place.

Accessible tous les jours
Renseignement : 04 90 91 03 52

Péche a I'étang

de Rambaille

Ce plan d’eau, situé quartier
Saint-Gabriel, est accessible toute
'année gratuitement, et dispose
de plusieurs tables de pique-
nique ombragées, pour profiter de
moments en famille ou entre amis.
L’association piscicole «La
Montagnette», y organise des
lachers de poissons, des concours
de péche ainsi que des journées
d’initiation a la péche pour les
enfants.

Plus d’informations :

06 10 09 83 42
aappma.tarascon@gmail.com

Ou acheter sa carte de péche ?
- Intégral péche :

21 rue des Charpentiers - 04 88 09 02 99

- 2C Autotcontrole :
4 avenue Auguste Chabaud - 04 90 91 43 19




Balades et
Randonnées

Tarascon est réputée pour son
patrimoine mais offre aussi de belles
possibilités de randonnées tout
niveau.

- Tarascon - abbaye Saint-Michel de
Frigolet (itinéraire de 15 km)

- La Routo : Autour de Saint-Gabriel
(itinéraire de 5,1 km)

- La Routo : sentier des Chapelles
(itinéraire de 14,4 km)

Retrouvez toute Uoffre randonnée sur :
www.lecoeurdelaprovence.fr et
www.cheminsdesparcs.fr.
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Itineraires vélo

Tarascon est une destination idéale W
pour les amateurs de vélo, offrant '
des itinéraires pittoresques qui

permettent de découvrir la beauté

du territoire. Les plus remarquables,
'EuroVelo 8 connue sous le nom »

« La Méditerranée a vélo » et *
’EuroVelo 17 « La ViaRhéna » se

distinguent par leurs paysages

variés.

D’autres itinéraires

sont a découvrir sur :
www.lecoeurdelaprovence.fr
et www.cheminsdesparcs.fr

@




Saint-Martin de Crau

A deux pas de la Camargue, aux portes d’Arles entre Alpilles et Méditerranée,
Saint-Martin de Crau est la 14%™e ville la plus étendue de France. Ville de
caractere, elle séduit petits et grands par son patrimoine naturel incomparable,
sa douceur de vivre et ses traditions ancestrales. Différents événements
culturels, expositions, concerts, spectacles animent la ville reconnue, aussi,
pour son large panel d’activités sportives et de loisirs. Saint-Martin de Crau
sait aussi préserver ses savoir-faire qui font partie intégrante de son histoire
trés étroitement liée au pastoralisme.
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Leglise
Saint-Martin
et son clocher

Erigée en 1876, l'actuelle église se
trouve sur les fondations datant du
Xéme siecle. Elle accueille plusieurs
concerts tout au long de l'année
ainsi que la cérémonie du Pastrage
fin janvier. Son clocher est ouvert
au public pendant les Journées
Européennes du Patrimoine. Une
fois les marches gravies, une

table d’orientation permet de
repérer visuellement certains lieux
emblématiques du territoire comme
les Alpilles.

11, place Léon Michaud
Renseignements au Bureau
d’Information Touristique :
04 9047 98 40

Retromusee

Créé en 1987 par la famille Avis,
Rétromusée est une immersion
dans le temps. Sur place, une
collection d’objets usuels, de
jouets et de vétements anciens
sont judicieusement présentés.
Trente-cing mannequins en habits
d’époque, des mises en scene, et
plus de 2 000 pieces de la fin du
XVIII®me au milieu du XXémesiécle
font vivre ce lieu. Ce musée met en
lumiére le patrimoine populaire et
entretient la mémoire collective.

2, place Léon Michaud
049047 0201



~evage

Ce museée est le ticket d’entrée

pour accéder a la Réserve Naturelle
Nationale des Coussouls de Crau.
Depuis 1987, 'Ecomusée valorise la
Crau au travers d’explications ludiques
illustrées par de magnifiques photos
et vidéos présentant les paysages
contrastés entre steppe aride et
bocage verdoyant, les activités agro-
pastorales et une nature hors du
commun.

Situé dans un ancien hangar a foin,
entre expositions permanentes et
expositions temporaires, un travail

de sensibilisation a la protection de

la nature est permanent : activités,
sorties, conférences, ateliers sont
organisés et ciblent tous les publics.
Il bénéficie aussi d’'une muséographie
interactive et moderne.
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Réserve Naturelle Nationale
des Coussouls de Crau

Cette steppe méditerranéenne
unique n’a pas d’équivalent

en Europe. Son écosysteme
exceptionnel attire les
ornithologues et les amoureux de
la nature sauvage qui apprécient
sa faune et sa flore insolites,
riches et uniques. Recouverte
a70% de galets, la végétation

y change localement selon le
paturage. Elle abrite aujourd’hui
les seules populations de Gangas
Catas de France, mais également
d’autres espéces en voie de
disparition, comme l’'Outarde
Canepetiere.

Un sentier d’interprétation
permet de découvrir cette
réserve et d’en apprécier toutes
ses richesses. Un ticket d’acces
est a récupérer préalablement a
la Maison de la Crau ou se situe
I'Ecomusée.



Pastoralisme WS

Depuis U'Antiquité, les moutons
parcourent le coussoul. Les traces de
bergeries antiques témoignent d’une
pratique pastorale millénaire. Au
XIXéme siecle, la célébre race Mérinos
d’Arles voit le jour, elle est réputée
encore aujourd’hui pour la qualité
inégalable de sa laine. Elle regroupe
90 % des effectifs dans la région Sud
et notamment dans la plaine de la
Crau ol U'on dénombre environ 120
000 des 250 000 brebis que compte
la race. Les moutons jouent un réle
d’entretien du paysage et écologique
notamment dans la' préservation de la
biodiversité faunistique et floristique.

Folklore

/ Il représente encore aujourd’hui
U % 9 l'authenticité de Saint-Martin
\.E %AV “-.Z ’VO . de Crau, terre de traditions. De
nombreux événements sportifs,

Martinoises culturels, taurins, font partie de

Deux Saint- le Pays d'Arles I’ame festive de la commune.
representent itre des lyme Plusieurs associations perpétuent
au travers du Gl Camille la tradition comme celle du

ot 25¢™ Reine

" ier. costume d’Arlésienne que le
t Amélie Laud
Hoteman e

groupe folklorique local Li Coudelet
Dansaire honore depuis sa création
en 1984.

SAINT-MARTIN DE CRAU - TRADITIONS—Q
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Le Foin de Crau AOP

Le Foin de Crau est le foin le plus
réputé au monde par sa valeur
nutritive forte. Il est 'un des
produits spécifiques du territoire
né grace a une irrigation gravitaire
initiée, dés le XVI®me siecle, par
Adam de Craponne. Un jeu de
canaux permet ainsi d’acheminer
U'eau de la Durance, riche en
minéraux, qui confére au foin une

Lélevage

A Saint-Martin de Crau, on retrouve
non seulement l'élevage de
moutons de race Mérinos d’Arles,
mais également de taureaux.
Plusieurs manades sont présentes
sur le territoire et chacune a ses
particularités. Plusieurs participent
activement aux différentes festivités
taurines locales. Certaines élévent
des taureaux et chevaux de

race Camargue ou des taureaux
espagnols, d’autres des bovins

de race Morucha et des porcs
gascon BIO. Ces éleveurs sont des
passionnés qui chouchoutent leurs
bétes.

spécificité qualitative composée
d’une vingtaine d’espéces
fourragéres naturelles. Trois coupes
de foin sont effectuées chaque
année et répond aux besoins
spécifiques de chaque animal.
Détenteur d’un label de qualité

en 1948 et d’une AOC en 1997
(devenue AOP), il est identifiable
par sa ficelle rouge et blanche.




du Printemps valorise le territoire
local, sa culture et ses traditions
ancestrales. Depuis 1986 elle
symbolise le départ des bergers et
de leurs brebis en transhumance
vers les alpages. Cette féte met a
’honneur, le temps d’un week-end,

le pastoralisme, le Foin de Crau,

le folklore provencal et les vieux
meétiers. Deux défilés en coeur de
ville animés par d’anciens tracteurs,
des groupes folkloriques, la Carreto
Ramado, des anes de Provence et
des milliers de moutons rythment
ces deux jours.

Le samedi soir, la veillée des bergers
reste un rendez-vous incontournable

de centaines de personnes venues
partager une soirée animée,
chaleureuse et conviviale autour
d’une bonne grillade de cotelettes
d’agneau. Clin d’ceil aux bergers qui,
autrefois, se préparaient a partir a
pied en transhumance et a parcourir
des centaines de kilometres.

Le dimanche de cette féte met en
lumiere le savoir-faire de différents
producteurs et artisans qui animent
le marché artisanal de l'avenue
principale. Bien d’autres animations
sont au programme.

Renseignements : 04 90 47 98 40 -
www.lecoeurdelaprovencefr

SAINT-MARTIN DE CRAU - FESTIVIT
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Centre de
Développement
Culturel (CDC)

« Tout en un », c’est ainsi que
pourrait étre défini le CDC dédié
a la culture et a l'art. Tout au
long de 'année, des spectacles,
ateliers, expositions, animations
sont au programme. Le batiment
accueille également le cinéma et la
médiatheque.

Place Francois Mitterrand
04 90 47 06 80 / www.cdc-smc.fr

Tennis

Cing courts de tennis dont 3 sur
sol synthétique et 2 sur sol en
dur sont ouverts aux licenciés et
non-licenciés sur réservation via
application Ten’up ou auprés du
Tennis Club.

43, avenue Nostradamus
049047 3378




R Piscine municipale

Envie de piquer une téte ?

Cela est possible en toute saison !

En hiver, accés a la piscine couverte.
En été, acces aux piscines extérieures :
bassin sportif, enfants et pataugeoire.
Food truck et pelouses. Possibilité de
pique-nique.

Avenue Nostradamus
Horaires et tarifs :
049047 17 29

Espace et bassin
paysager de la
Baisse de Raillon

Détente, jeux, balade sont possibles
sur un ce site étendu composé d’une
aire de pique-nique et de jeux pour
enfants, d’un terrain de pétanque,
d’espaces arborés, d’appareils de
fitness en plein air, d’'un skatepark.
Un circuit de promenade permet
aussi de rejoindre facilement le
bassin paysager et le parcours santé.
Accessible tous les jours.

Chiens autorisés en laisse.

Baisse de Raillon
04904798 40

29



SAINT-MARTIN DE CRAU - LOISIRS

w
o

Golf de
Saint-Martin
de Crau

Le golf de Saint-Martin de Crau est
un golf municipal proche du centre-
ville. Il offre la possibilité de débuter
facilement et de progresser dans
une ambiance trés conviviale.

Le parcours, homologué et
agrémenté d'une riviére traversant
le golf, est composé de 9 trous,

par 32, sur2037m.

Baisse de Raillon
0486520341
https://golfsaintmartindecrau.com

Parcours sante

Ce parcours de 24 ha permet de
pratiquer plusieurs activités :
jogging, marche, course
d’orientation. Quelques installations,
positionnées par endroits, sont
destinées a des exercices de gym.

Proche du Golf
Parking Baisse de Raillon




Péche

Plusieurs lieux s’offrent a vous
pour pratiquer la péche : le canal
de la Chapelette, le domaine du
Lac et I'Etang des Aulnes.

Ou acheter sa carte de péche ?

- Directement a UAssociation
des pécheurs d’Arles /
Saint-Martin de Crau (APASMC),
8, rue Henri Fabre,13200 Arles
0490933674 /0680938278

- A Décathlon Arles Fourchon
0490183070

Domaine du Lac

Situé a quelques « sauts de
galets » du centre-ville et
entouré d’habitations, le lac est
apprécié par les familles lors de
balades dominicales et par les
pécheurs. Plusieurs concours
sont organisés par l'association
de péche locale et un ponton est
dédié aux personnes a mobilité
réduite.

Chiens autorisés en laisse.
Accessible tous les jours sauf
si vent a partir de 60km/h ou
intempéries.

Rue du Lac de Constance
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2, place Léon Michaud

- WWw.cen-paca.org
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Le Jardin
de Gaston

L'arboretum « Le Jardin de Gaston »
s’étend sur plus de 4 hectares et
bénéficie un parcours botanique
permettant de découvrir des
especes végétales du monde entier.
Cette bulle verdoyante est propice
a la détente et la promenade. Les
promeneurs apprécient aussi son
lac ou une quarantaine d’especes
ornithologiques a élu domicile et
ses pelouses poury pique-niquer,
siester ou bouquiner.

Labellisé Tourisme et Handicap.
Chiens autorisés en laisse.

Chasses : Accessible tous les jours sauf si vent-
. a partir de 60km/h ou intempéries.
aux tresors :

Avenue de Plaisance

Deux chasses aux trésors, deux 04904798 40

enquétes inédites | A effectuer a
pied, en solo, en famille ou entre
amis, elles dévoilent plusieurs
secrets !

Livrets disponibles & 'Ecomusée de
la Crau et au Bureau d’Information
Touristique : Mystéere sur la Crau et
A la recherche de monsieur Criquet
de Crau.

Ecomusée de la Crau

0490470201




« Autour d'eau »

est un topoguide qui
regroupe 3 circuits a faire
avélo sur les communes de
Salon-de-Provence, Saint-
Martin de Crau et Arles.
Avec une approche
commentée et photographique
du paysage de la Crau, son
fil conducteur est le canal de
Craponne.

Documentation disponible au
Bureau d’Information Touristique
Avenue de la République

04904798 40

s to t ° V4 ° 4

orties natures Itineraires velo
L’Ecomusée. de la Crau et le CEN Plus d’une dizaine d’itinéraires sont &
PACA organisent des sorties expérimenter. Que ce soit & Saint-Martin
thematiques en Crau et sur de Crau ou aux alentours, des circuits
d’autres espaces naturels protéges. plus ou moins longs permettent de
Accompagnés par un garde de la parcourir le Pays d’Arles et d’apprécier
Réserve Naturelle Nationale des des paysages typiquement provencaux.

Coussouls de Crau, les participants
bénéficient d’'une découverte guidée Bureau d’Information Touristique
et commentée de la Crau. Plusieurs Avenue de la République
aspects de cet environnement 04 90 47 98 40

unique en Europe sont ainsi

abordés : le paysage, la biodiversité,

Uornithologie, etc.

Selon la saison, chaque 1° vendredi

du mois des sorties gratuites sont

aussi organisées.

Renseignements et inscriptions :
Ecomusée de la Crau

Maison de la Crau

2 place Léon Michaud

049047 0201
ecomusee.crau@cen-paca.org
www.cen-paca.org
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Balades et
randonnées

De belles balades sont a
expérimenter et sont facilement
praticables.

- Arboretum Le Jardin de Gaston
proche du ceeur de ville (itinéraire
1,2 km).

- Domaine de ’Etang des Aulnes
a 5km du centre-ville (itinéraire
1km).

- Sentier d’Interprétation de Peau
de Meau a 7km du centre-ville
(itinéraire 4.7 km) — autorisation
d’accés a récupérer a UEcomusée
de la Crau.

- Chemin de U'Ilon & 2km du centre-
ville (itinéraire de 7,8km).

- Baisse de Raillon a 1km du
centre-ville (itinéraire 6.5km).

- Domaine du Lac a 1km du centre-
ville (balade d’1,5km).

L'offre randonnée est a retrouver
sur : www.lecoeurdelaprovence.fr et
www.cheminsdesparcs.fr



Boulbon s

Boulbon, situé au pied de la
Montagnette, sur la rive gauche du
Rhone, est un véritable havre de paix
ol laccent méridional et les senteurs
provencales colorent les journées.
Avec son charme rappelant celui

des creches provencales, ce village
médiéval de caractére mérite le détour.
Son patrimoine et son architecture
retiennent 'attention mais pas ; F
seulement ! Boulbon est aussi un lieu : mE
de partage empreint de traditions ou se '
méle subtilement le passé au présent .
au travers de ses fétes annuelles. '




Le moulin Bonnet

Situé sur le flanc Ouest de la Montagnette,
visible depuis le village, le moulin date de
1776 et a été restauré en 2002 conformément
a loriginal. Site incontournable de visite du
village, il a ainsi retrouvé son toit, ses ailes et
son mécanisme. Lorsque le vent le permet, les
meules peuvent moudre.

De plus, au niveau de la table d’orientation

on peut prendre de la hauteur et profiter d’un
agréable panorama. Le moulin est ouvert a la
visite, de la mi-septembre a la mi-mai, chaque
deuxieme et quatrieme samedi du mois de
14h30 a 17h30 ou sur rendez-vous.

Mairie de Boulbon

04 90 43 95 47
mairiedeboulbon@wanadoo.fr
Association les Amis du Vieux Boulbon
amisduvieuxboulbon@gmail.com
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Chapelle
Saint-Marcellin

Eglise paroissiale du village
jusqu’en 1628, la chapelle
Saint-Marcellin, de style roman,

est transformée aux XII¢me et
XVItmesiecles.

Une premiére chapelle est dédiée

a sainte Anne et une seconde a
saint Georges. On y retrouve le
tombeau du seigneur d’Archimbaud
dont le gisant est revétu de son
armure et deux écus avec le blason
des premiers seigneurs de Boulbon.

Impasse du Prieuré
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Eglise
Sainte-Anne

Construite en 1628 sur
lemplacement d’une chapelle
romane, elle est dans le temps, la
2¢me église paroissiale du village.
Désaffectée en 1875 au profit de
l'église Saint-Joseph, elle revit
dés 2009 en étant restaurée et
aménagée en Centre Culturel qui
accueille notamment des concerts
ou expositions.

Impasse Jollion

Statue de
Saint-Christophe

Située dans la Grand’Rue, rue la
plus fréquentée du village, la statue
de Saint-Christophe date du XIVéme
siecle. Celle-ci représente le saint
les pieds dans l'eau portant le Christ
sur ses épaules afin de lui permettre
de traverser le Rhone.

Porte Loriol

Avec la porte Saint-Jaume, détruite
en 1810, la porte Loriol est l'une
des deux portes fortifiées qui jadis
permettaient d’accéder au village.




Chateau féodal

A lorigine, il s’agit d’un ouvrage
défensif modifié au cours des
siécles. Aux XIVéme-XVémesiecles,
le chateau subit quelques
travaux pour devenir plus
confortable. Grace a sa position
stratégique, il fut longtemps
une sentinelle pour le comté
de Provence face au Royaume
de France. Aujourd’hui, on
distingue a droite la partie la plus
ancienne, le donjon, accroché
au rocher, et plus a I’Ouest la
grande terrasse. Au Sud, le logis
du seigneur et 'ancienne tour
de défense ne sont plus que
des ruines. Cela ne nuit en rien
au charme de ce monument
accroché a la Montagnette visible
dés l'arrivée a Boulbon.

Rue du chateau

Eglise
Saint-Joseph

L'église Saint-Joseph est une église
romane datant du XI®™e siecle, au fil
du temps transformée notamment
lors des XII®me et XVI®™e siecles.
Elle a également été 'église
paroissiale du village jusqu’en
1628. Aujourd’hui, elle est le point
de départ de la Procession des
Bouteilles, dont le lieu d’arrivée est
la chapelle Saint-Marcellin.

8-10 rue de l'église




Descente
des bergers

Depuis quelques années, on
assiste, le 24 décembre, dans les
rues du village a la descente des
bergers. Le cortege démarre en fin
d’apres-midi et, selon les années,
soit devant le chateau soit depuis

la croix de la mission au-dessus du
cimetiéere. Des lampions sont offerts
aux participants costumés et aux
enfants.

- TRADITIONS

BOULBON

5
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Plusieurs arréts sont marqués,
devant la chapelle Saint-Marcellin,
a la porte Loriol, devant la statue
Saint-Christophe, puis dans la

rue de l'église Saint-Joseph ou

une messe est célébrée a 18h.
Bergers, personnes en costumes
d’époque sont représentés par
'association boulbonnaise «L’escolo
Bourbounenco Dou Vesti» entourée
d’anes et de moutons. A la sortie de
la messe, de savoureuses navettes
sont distribuées.




Fétedu
club taurin

Chaque année, fin septembre,
le club taurin met a ’lhonneur
la tradition taurine. Défilé de
caléches, abrivados, encierros,
concours d’attrapaires, avec

la participation des manades
locales animent le village.

Le clou de la féte reste
’'abrivado a l’ancienne.

&

d
Saint-Eloi
Le dernier dimanche d’ao(t
«La carreto ramado» décorée
de branches de saules
est tirée par de nombreux
chevaux de trait, harnachés
a la sarrasine. Elle parcourt
le passage de ’étroite
Grand’Rue et jaillit sous la
porte Loriol, un défilé de
groupes folkloriques cloture
cette course.
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La Procession
des Bouteilles

Le 1°¢ juin, a 19 heures, a lieu la
traditionnelle Procession des
Bouteilles a la chapelle Saint-
Marcellin, héritée des moines de
Montmajour, installés a Boulbon
afin d’assécher les marais.

Au cours de cette journée,
chaque individu de sexe masculin
exclusivement, se rend a la
chapelle, muni d’une bouteille

de vin, derriére la banniére et le
buste reliquaire du saint, depuis
l’église Saint-Joseph jusqu’a la
chapelle Saint-Marcellin. Aprés un
sermon provencal, les bouteilles

sont bénites. C’est alors que
chaque participant peut boire
une gorgée de vin tandis que le
garde champétre distribue des
verres au clergé et aux autorités.
D’aprés les croyances, le vin
bénit au nom du Saint aurait

de grandes vertus, notamment
contre les fiévres et les maux de
ventre. Il se dit aussi que saint
Marcellin est également invoqué
pour obtenir la pluie ; selon le
dicton populaire provencal :

« Sant Marcellin bon per l'aigo,
bon per lou vin ».




Balades et B p——
randonneés

Au départ de la place Gilles Léontin, M
plusieurs circuits font découvrir ou W

redécouvrir les richesses des ruelles

. . Touri ,
du village médiéval. W

Des sentiers permettent d’accéder

et des itinéraires cyclos sont a
expérimenter.

au moulin Bonnet, a I'abbaye Saint- M
Michel de Frigolet, & la Montagnette M

BOULBON - LOISIRS

B
w



BOULBON - LOISIRS

H
H

Le Festival d’Avignon

Carriere de Boulbon
installations pour le bon déroulement
Située a une quinzaine de kilomeétres  des spectacles accueillis : eau,

au Sud-Ouest d’Avignon, la carriére électricité, plateaux, loges, buvette...
de Boulbon est un site en pleine Ce lieu atypique donne une autre
nature utilisé pour la premiére dimension aux représentations

fois pour le Festival d’Avignon en données et une touche d’originalité
1985. Cette vraie carriére qui n’est supplémentaire au Festival d’Avignon.

plus exploitée, nécessite plusieurs

Les arenes

Restaurées afin de mieux
accueillir le public et rouvertes
en 2024, les arénes de Boulbon
sont le lieu de prédilection
pour les amateurs de courses
camarguaises tout au long

de la saison, mais également
le rendez-vous estival avec
Uincontournable toro-piscine.
Au fil des mois, d’autres
manifestations se déroulent
dans ce lieu a 'ambiance
conviviale.




Saint-Pierre-de-Mézoargues

Situé en bordure du Rhone, au cceur d’une plaine fertile, entre le fleuve et

la Montagnette, Saint-Pierre-de-Mézoargues se trouve blotti au milieu de
vergers d’abricotiers, de péchers ou encore de pommiers. Lieu idéal pour une
balade champétre en toute quiétude, le village révéle son histoire au travers
son patrimoine.
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ien que le village soit

principalement constitué

de mas et de batiments
agricoles, on retrouve en son centre
intégralité de son patrimoine actuel
dont l'église.

A la fin du Xe™e siecle, les Comtes de

Provence choisissent une branche
cadette des Vicomtes d’Avignon
pour contréler notamment le
territoire de Boulbon, qui inclut
Mézoargues.

Aprés l'assechement des marais,
un bourg se développe autour de
l’église domaniale, dédiée a saint
Pierre. Elle survit aux événements
des XIVéme et XVIII®*™e siecles.

En 1715, elle est reconstruite,
agrandie en 1858 et en 1868 le
clocher est érigé. Ce n’est qu’en
1665 que la Paroisse est créée.
Dans le cheeur de l'église, on
retrouve de magnifiques statues
de la Vierge a l'enfant et de Saint-

Roch. Une Chapelle de la Sainte
Vierge et une Chapelle de Saint-
Pierre sont ornées de statues. De
méme, les vitraux sont a admirer,
notamment celui installé dans le
clocher, offert par la municipalité
en 2012.

A loccasion d’événements
spécifiques, l'église accueille
plusieurs rendez-vous musicaux.

On peut noter que, l'église,

la mairie datant du XVIIIeme
siecle et le presbytére, forment
un ensemble de qualite, et
marquent le centre du village. Les
habitations de la commune sont
dispersées.

Possibilité de visiter église sur
demande aupreés de la mairie.

04 90 43 93 42 uniquement les
aprés-midis du lundi au vendredi.



aint-Pierre-de-Mézoargues -

est un village ol arboriculture,

cultures fruitiéres, maraichage,
vignobles et oliveraies font partie
intégrante de son identité.

On remarque également que durant
la féte annuelle de la saint Pierre,
perdure un certain héritage cher au
ceceur des habitants : =

- Les traditions taurines au travers |

des abrivados.

- La transmission de la langue
provencale et le costume
traditionnel.

Le savoir-faire traditionnel est aussi
mis a ’honneur par la technicité

du liquoriste Saint-Pierrois de

la boutique L'Harmonieux. Ila
plaisir a présenter, autour d’une
dégustation, ses liqueurs élaborées
artisanalement. Cette boutique

est devenue un incontournable du
village.
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Balades

Quelques balades champétres,
a pied ou a vélo sont possibles
comme Autour de la Montagnette.
Cette boucle de 30 km est facile.
Le départ se fait depuis

la place Gilles Léontin de
Boulbon, traverse Saint-
Pierre-de-Mézoargues et va
jusqu’a Tarascon. Elle permet
de découvrir ce morceau de
territoire riche en paysages

et patrimoine variés tel que le
Moulin Bonnet a Boulbon, le
chateau du roi René a Tarascon
ainsi que l'incontournable
Abbaye Saint-Michel de Frigolet.

Les balades sont a retrouver sur :
www.lecoeurdelaprovence.fr et
www.chemindesparcs.fr

Concerts

A léglise, le
Conservatoire de
Musique du Pays
d’Arles, organise a
certaines occasions,
des concerts, profitant
ainsi de l'exceptionnelle
acoustique des lieux.
Chaque année, entre
septembre et octobre,
le festival « Musiques en
balade » y fait une halte.

49
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" Marchés
hebdomadaires

Au Coeur de la Provence, les marchés sont un
concentré de savoureux produits du terroir et
d'authenticité. Peu importe la saison, les parfums
des multiples étals se mélent aux allées colorées et
l'accent du Midi y ajoute une touche conviviale.

=2~
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Lundi de 16h a 19h
marché de producteurs

A saint-Martin de Crau, sous la Grande Halle,
chaque lundi se tient le petit marché des
producteurs. Fruits, légumes, huile d’olive,
viande de qualité, fromage, fougasses, etc sont
autant de spécificités locales a retrouver.

Mardi matin

A Tarascon, en centre-ville, le marché
hebdomadaire a lieu chaque mardi matin.

Produits de qualité et ambiance chaleureuse
sont de la partie. Les plus gourmands sont ravis
de retrouver des produits alimentaires place
Verdun. Les autres, apprécient la diversité des
articles issus de l'artisanat local notamment,
cours Aristide Briand, avenue de la République
et rue des Halles.
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Agenda des festiviteés

On ne sennuie pas au Ceeur de la Provence rythmé toute lannée par
une multitude dévénements. Certains dentre eux figurent dans cet agenda.
Bien dautres événements sont organisés et a découvrir sur

www.lecoeurdelaprovence.fr

JANVIER

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Pastrage

Dernier dimanche de janvier
> TARASON

Salon du bien-étre

Fin janvier-début février

FEVRIER

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Foire agricole

de la Saint-Valentin

2¢me mercredi de février

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Salon Namasté

MARS
> SAINT-MARTIN DE CRAU
Festival Voix de Femmes

AVRIL

> TARASCON

Paques au Chateau
Dimanche de Paques (ou mars
selon les années)

> TARASCON

Journée commerciale

de Printemps

Début avril

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Féria de la Crau

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Salon du Livre Jeunesse

MAI

Foire aux fleurs

+ vide grenier annuel

1°" mai

> TARASCON

Traditions camarguaises
1°" mai

> SAINT-MARTIN DE CRAU

Féte de la Transhumance
2¢me week-end de mai

> TARASCON
Marché aux Fleurs



JUIN

BOULBON

Procession des Bouteilles
1°" juin

> TARASCON

Féte du Cordage

> TARASCON
Fétes de la Tarasque
Dernier week-end de juin

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Feux de la Saint-Jean
23 juin

JUILLET

> BOULBON
Festival d’Avignon a la carriére

> BOULBON
Les Estivales

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Festival Cartes Postales

> TARASCON
Féete des cultures taurines
«Feria de la Jouvengo»

> TARASCON
Magie du Classique

Féte du 14 juillet

> TARASCON
Féte du 14 juillet

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Féte Votive
Fin juillet

AOUT

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Festival Cartes Postales

Féte de la saint Pierre
1¢'week-end du mois d’ao(t

> TARASCON

Festival des Musiques
du Monde
Tous les samedis d’ao(t

> BOULBON 5
Féte de la saint Eloi
Dernier dimanche d’ao(t

> BOULBON
Les Estivales

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Salon Nature et Bien-Etre
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Agenda sui.)

SEPTEMBRE

Journées Européennes
du Patrimoine

> BOULBON
Féte du Club Taurin
Fin septembre

OCTOBRE

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Salon du Jeu Vidéo

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Salon de la Maquette
et du Modélisme

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Salon du Vin et du Goiit
Fin octobre

> TARASCON

Journées du Commerce
et artisanat de Provence
Mi-fin octobre

NOVEMBRE

> TARASCON
Marché aux Santons
Dernier week-end de novembre

DECEMBRE

> TARASCON
Merveilleux Noél des Enfants
1¢" week-end de décembre

> SAINT-MARTIN DE CRAU
Marché de Noél
Mi-décembre

Agenda non exhaustif, sous réserve de modifications



Infos pratiques '

Le territoire regorge de belles balades.

Pour les amateurs d’oiseaux, de faune ou flore,
de circuits a pied ou a vélo, une quantité non
négligeable de boucles est a parcourir.

Toute l'offre est a retrouver sur :
www.lecoeurdelaprovence.fr
www.chemindesparcs.fr

N
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Accés aux Massifs

Entre le 1° juin et le 30 septembre,
l'accés aux massifs est réglementé par arrété
préfectoral voire par arrété municipal.
Les espaces forestiers étant davantage exposés
aux risques d’incendie, il est important de protéger
les sites mais également toute personne qui

» souhaite y circuler.

Trois niveaux informent des conditions d’acces :
VERT Balade possible toute la journée
Balade possible toute la journée
ROUGE Accés, circulation et présence de ¢
personnes dans les massifs interdits toute la -
journée

Il est essentiel de se tenir informer
quotidiennement des conditions d’acces :

« Par téléphone : 0811 20 13 13

* Sur www.myprovence.fr/enviedebalade ou
www.bouches-du-rhone-gouv.fr

Numeéros utiles

Pour toute information complémentaire,
contacter les Bureaux d’Information
Touristique du Cceur de la Provence :

04 9091 03 52 et 04 90 47 98 40.

. Numéro d’appel d’urgence européen

. Numéro pour les personnes ayant des difficultés a entendre ou a parler
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Communauté d'agglomération

«Le Ceeur de la Provence » est la marque
touristique de la Communauté d'agglomération
= Arles Crau Camargue Montagnette

Arles Crau Camargue Montagnette

LE COEUR DE LA PROVENCE

Tarascon-Crau-Montagnette

BUREAUX D’INFORMATION TOURISTIQUE
62, rue des Halles - 13150 Tarascon - 04 90 91 03 52

Avenue de la République - 13310 Saint-Martin de Crau - 04 90 47 98 40
lecoeurdelaprovence@agglo-accm.fr / www.lecoeurdelaprovence.fr

n Le Cceur de la Provence / destinationlecoeurdelaprovence




